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CALUSO - LE RISORSE: UN OPERATORE, UNO SPORTELLO E LA FORMAZIONE

Nuovo approccio alla terza eta

Co-progettazione per Ciss-ac e realta del terzo settore

CALUSO - Iniziativa
all'avanguardia - la prima del
genere che si sperimenta in
Piemonte -, per il consorzio
socio-assistenziale Ciss-ac,
che ha ritenuto necessario
integrare e ampliare la propria
rete di attivitd e servizi in
favore della terza etd con una
progettazione diversificata e
collettiva, anche “sfruttando”
le opportunita offerte da asso-
ciazioni, cooperative sociali o
altri soggetti del terzo settore.

Per questo nel dicembre
dello scorso anno € stata
indetta una procedura di co-
progettazione, finalizzata a
definire azioni innovative a
supporto delle persone anzia-
ne che si trovano presso il
proprio domicilio, € a raffor-
zare la rete formale e infor-
male dei servizi a loro rivolti.
11 progetto, coordinato da
Monica Drocco, responsabile
dell’Area Anziani del Ciss-ac,
alle casse del consorzio
costera circa 74 mila euro, e
altrettanti ai partner coinvolti
nell’iniziativa.

“La scelta del Ciss-ac di
utilizzare lo strumento della

co-progettazione — spiega il
presidente Savino Beiletti -
nasce dalla volonta di stirmola-
re l'innovazione e la diversifi-

cazione dei modelli e delle

forme di erogazione dei servi-
zi, gqumentandone la compo-
nente qualitativa. Alla luce di
evidenze, quali I'invecchia-
mento della popolazione, ci &
risultato chiaro che servono
modalitd nuove e pitt efficaci
per supportare la domicilia-
ritd, che non possono limitarsi
né ai servizi domiciliari né,
tantomeno, a und purd e
semplice ‘badantizzazione’
del welfare, ma che devono
esplorare prospettive pitl
ampie. Questo progetto e
quanto intendiamo offrire a
soggetti ultrasessantacinquen-
ni residenti nei 21 Comuni
del Ciss-ac che ne abbiano la
necessitd. E’ un nuovo rappor-
to tra pubblico e privato, ¢
sussidiarietd orizzontale: un
modo per fornire servizi di
qualitd senza incidere sulle
tasche dei cittadini”.

Le diverse azioni, nel-
I'ambito di questo progetto,
saranno curate da Coope-

Ll

rativa Valdocco, Cooperativa
Liberitutti € Croce Bianca del
Canavese. “II nostro operatore
— chiarisce Antonello Borgo
della Valdocco — sard un Oss,
che ha gid maturato un’espe-
rienza specifica nel lavoro di
comunitd e prossimitd. Avrd
una funzione ponte tra i biso-
gni degli anziani e delle fami-
glie che se ne prendono cura
in casa e 1 servizi del territo-
rio, promuovendo anche atti-
vitd di promozione per l'in-
vecchiamento attivo e il ser-
vizio di teleassistenza”.

La Cooperativa Liberitutti
gestird uno sportello, detto di
prossimita, per intercettare
quegli anziani che non sono
ancora stati presi in carico dai
servizi sociali ed effettuare la
mappatura delle realta territo-
riali. “Destinatari dello sportel-
Io - spiega Andrea Porcellana -
sono i pensionati che hanno
bisogno di supporto nel prov-
vedere alle necessitd personali
e a gestire la propria vita quoti-
diana e di relazione. In colla-
borazione con I'operatore per
Ia comunita, Io sportello puo
fornire risposte a necessitd

come fare la spesa, preparare i
pasti, passeggiare...".

La Croce Bianca del
Canavese si occupera invece
della formazione. “Nelle scuo-
le superiori e nelle terze
medie — precisa Mario Da-
masio -, per fare in modo che
siano 1 nipoti a essere sensibi-
lizzati sulla necessita di essere
di aiuto per gli anziani, rico-
noscendo eventuali sintomi o
segnali di disagio. Ma anche
direttamente a domicilio delle
persone anziane, per verifica-
re abitudini e stili di vita e
verificare, ad esempio, che
assumano correttaimente i far-
maci, o che la pressione sia
sotto controllo”.

Ornella Vota ha valutato
il progetto per conto dell’Asl
Tod. “E sono rimasta piace-
volmente sorpresa — conclu-
de -. Credo che il tavolo di
Ilavoro che é stato aperto sia
un’occasione preziosa per
favorire, in modo innovativo,
la salute psico-fisica e rela-
zionale. Una strada aperta e
da seguire”.
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