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VERBANIA, PREVENZIONE “TRA PARI” NELLE SCUOLE

Alcol e droga al volante
I rischi spiegati dai giovani

CRISTINA PASTORE
VERBANIA

Rientra in unlavoro per pre-
venire il disagio giovanile
quello compiuto negli ultimi
18 mesi dal Serd (il servizio
contro le dipendenze) del-
I’Asl Vco, servizi sociali di
Verbano, Cusio e Ossola e
Croce verde di Gravellona
conil coordinamento di Con-
torno Viola.

E T'associazione che ha
esperienza storica nella for-
mazione di peer educator:
ragazzi che parlano ad altri
ragazzi, sapendoincidere nei
propositi educativi meglio
degli adulti. 1l progetto di
questo ultimo anno e mezzo,
che ne ha formati 50, ha pun-
tato sulla diffusione della
consapevolezza dei rischi
che si corrono mettendosi al
volante sotto I'effetto d’alcol
e didroghe. Uiniziativa & sta-
ta chiamata SiCura la Guida.

«Ci siamo dotati di un si-
mulatore che riproduce per-
cezioni e reazioni sotto I'ef-
fetto di cannabinoidi e stimo-
lanti» spiega Chiara Crosa
Lenz, direttrice del Serd. «In
incontriin sagre, discoteche
e luoghi diritrovo, cosi come
nelle scuole, abbiamo punta-
to su un approccio efficace.
Quando abbiamo iniziato nel

Il simulatore di guida messo a disposizione dei ragazzi

2005 il 38% degli intervistati
diceva di volersi mettere alla
guidanonostante avesse be-
vuto, oggi solo due persone
tra le 750 intercettate in 8
uscite serali».

«Inquesti 18 mesi ci siamo
inoltre rivolti a 580 studenti
degli istituti Gobetti e Dalla
Chiesta di Omegna, Enaip di
Domodossola e Vco Forma-
zione di Verbania. E abbiamo
ancherealizzato una campa-
gna di sensibilizzazione sul
webs» ricorda Francesca Pa-
racchini di Contorna Viola.

I piti giovani sono quelli
che maggiormente temono
la perdita di punti della pa-

tente e il relativo ritiro; meno
sensibili alle conseguenze
della guida in stato di eb-
brezza e sotto I'effetto di so-
stanze stupefacenti sono
quelli dai 22 ai 34 anni. An-
chela Polstrada contribuisce
con i suoi interventi nelle
scuole a produrre «una spin-
tamorale all'uso responsabi-
le della strada» come ha evi-
denziato la comandante del
Vco Roberta Toma interve-
nuta con il questore vicario
Marina Festini, il direttore
generale dell’Asl Angelo Pen-
nae Angelo Iaderosa dell'uf-
ficio scolastico. —
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